
PATVIRTINTA 

Anykščių švietimo pagalbos tarnybos direktoriaus 

2019 m. balandžio 1 d. įsakymu Nr. V-38 

 

ANYKŠČIŲ ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBOS RENGINIŲ PLANAS 2019 M. BALANDŽIO MĖNESIUI 

Diena Valanda Renginio pavadinimas Dalyvauja Atsakingas Vieta Pastabos 

1 17:15 

Paskaita ,,Kiekvienas skirtingas. 

Kiekvienas reikalingas“ . AŠPT 

psichologė Neringa Grybienė (1 ak. val.) 

Tėvai 
Neringa 

Grybienė 

Anykščių Antano 

Vienuolio progimnazija, 

J. Biliūno g. 31 

 

2, 9, 

16, 23, 

30 
15:00 

Tęstiniai mokymai „Suaugusiųjų 

mokytojų kompetencijų ugdymo 

programa“. Jungtinė lektorių grupė: 

Jurgita Banienė, Aušra Jurkėnienė, 

Violeta Raugalienė, Neringa Grybienė, 

Daiva Žiogienė (60 ak. val.) 

Suaugusiųjų 

mokytojai 

Daiva 

Žiogienė 

Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba, 

Muziejaus g. 20 

Registracija baigta 

Nemokamas 

3, 10, 

17 
9:50 

Užsiėmimai „Mokausi bendrauti ir 

bendradarbiauti“. Užsiėmimus veda 

AŠPT psichologė Neringa Grybienė (1 

ak. val.) 

Anykščių Antano 

Vienuolio 

progimnazijos 3 

kl. mokiniai 

Neringa 

Grybienė 

Anykščių Antano 

Vienuolio progimnazija, 

J. Biliūno g. 31 

 

3 10:00 

Anykščių rajono mokinių konferencija 

„Mokinių gamtotyriniai darbai“. 

Programos vadovė: Anykščių regioninio 

parko vyr. ekologė Rasa Gražienė (6 ak. 

val.) 

Pedagogai 
Daiva 

Žiogienė 

Anykščių regioninio 

parko lankytojų centras, 

J. Biliūno  g. 55 

Registracija baigta 

Nemokama 

8 8:00 Atvira muzikos pamoka 3b klasėje 

„Sugrįžęs laikas“. Atvirą pamoką veda 
Pedagogai 

Daiva 

Žiogienė 
Anykščių Antano 

Vienuolio progimnazija, 
 



muzikos mokytoja metodininkė Vilė 

Mikučionytė (1 ak. val.) 

J. Biliūno g. 31 (47 

kab.) 

9 14:00 

Paskaita „EMA – efektyvi pagalba 

mokytojo darbe“.  Paskaitos pranešėja  

UAB E. mokykla lektorius 

Pagrindinių 

(progimnazijų) 

dalykų mokytojai 

Daiva 

Žiogienė 

Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba, 

Muziejaus g. 20 

Nemokama 

11 10:00 

Seminaras „Praktiniai duomenų 

apsaugos reformos pokyčių 

įgyvendinimo aspektai“. Lektorės: 

Ekonomikos mokymo centro lektorės: 

Daiva Vyčinienė ir Dijana Šinkūnienė (6 

ak. val.) 

Įstaigų, 

organizacijų, 

atstovai– duomenų 

apsaugos 

pareigūnai, 

darbuotojai savo 

veikoje tvarkantys 

asmens duomenis 

Daiva 

Žiogienė 

Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba, 

Muziejaus g. 20 

Dalyvio mokestis 

11 9:00 
Konsultacinė diena Anykščių r. 

Debeikių pagrindinėje mokykloje  

Mokyklos 

bendruomenė 

Jolanta 

Bakšienė 

Anykščių r. Debeikių 

pagrindinė mokykla, J. 

Biliūno g. 44, Debeikiai 

 

16 9:00 

Tęstiniai mokymai „Tarpininkavimas 

(mediacija) švietimo institucijoje: 

tarpininkavimo (mediacijos) samprata 

ir praktinis taikymas“. Programos 

vadovė AŠPT psichologė Neringa 

Grybienė (40 ak. val.) 

Socialiniai 

pedagogai, 

dirbantys 

švietimo ar vaikų 

globos 

institucijose  

Neringa 

Grybienė 

Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba, 

Muziejaus g. 20 

Registracija baigta 

Nemokami 

18 9:00 

Konsultacinė diena Anykščių r. 

Kurklių Stepono Kairio pagrindinėje 

mokykloje  

Mokyklos 

bendruomenė 

Jolanta 

Bakšienė 

Anykščių r. Kurklių 

Stepono Kairio 

pagrindinė mokykla, 

Šviesos g. 2, Kurkliai 

 

18 13:50 

Paskaita ,,Kiekvienas skirtingas. 

Kiekvienas reikalingas“ . AŠPT 

psichologė Neringa Grybienė (1 ak. val.) 

I g. klasės 

mokiniai 

Neringa 

Grybienė 

Anykščių Jono Biliūno 

gimnazija, Liudiškių g. 

49 

 



23 10:00 

Seminaras „Komandinis darbas ir 

lyderystė mokykloje“.  Seminaro 

lektorius KTU doc. dr. Gintautas 

Cibulskas (6 ak. val.) 

Mokyklų 

bendruomenės, 

komandos 

Daiva 

Žiogienė 

Anykščių Jono Biliūno 

gimnazija, Liudiškių g. 

49 

Dalyvio mokestis 

Registracija baigta 

 

25 
9:00 

Konsultacinė diena Anykščių r. 

Viešintų pagrindinėje mokykloje-

daugiafunkciame centre 

Mokyklos 

bendruomenė 

Jolanta 

Bakšienė 

Anykščių r. Viešintų 

pagrindinė mokykla-

daugiafunkcis centras, 

Klevų g. 2, Viešintos 

 

 

 

26 10:00 

Metodinė diena „Netradiciniai metodai 

priešmokykliniame ugdyme“ (4 ak. 

val.) 

Anykščių lopšelio-

darželio „Žilvitis“ 

ir Šilutės r. 

priešmokyklinio ir 

ikimokyklinio 

ugdymo pedagogai 

Daiva 

Žiogienė 
 

 

30 14:40 

Paskaita ,,Kaip sugauti motyvaciją?“ . 

AŠPT psichologė Neringa Grybienė (1 

ak. val.) 

I g. klasės 

mokiniai 

Neringa 

Grybienė 

Anykščių Jono Biliūno 

gimnazija, Liudiškių g. 

49 

 

1, 8, 

15 

3, 10, 

17 

15:30 

 

15:30 

Priešmokyklinio amžiaus vaikų erdvinių, 

pažintinių gebėjimų lavinimo užsiėmimų 

ciklas „Žaidžiame, kuriame, 

mokomės“.  Užsiėmimus veda AŠPT 

specialistės: Virginija Kučienė, Justė 

Burbulė (6 ak. val.) 

Anykščių 

lopšelio-darželio 

„Žilvitis“ 

priešmokyklinio 

amžiaus vaikai 

Virginija 

Kučienė 

Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba, 

Muziejaus g. 20 

Norintiems dalyvauti šioje 

programoje registraciją 

vykdome nuolat 

04-09– 

06-20 
16:00 

„Komunikacija anglų kalba“. 

Lektorius pedagogas praktikas Andrius 

Vitkūnas (40 ak. val.) 

„Anykščių 

vynas“ gamyklos 

darbuotojai 

Daiva 

Žiogienė 

Anykščių vyno 

gamykla, Dariaus ir 

Girėno g. 8 

Pagal iš anksto suderintą 

grafiką 

Dalyvio mokestis 

Registracija baigta 

Registracija į renginius adresu www.semiplius.lt  

*Mokymų metu dalyviai gali būti fotografuojami ir filmuojami. Nesutinkantys būti fotografuojami ar filmuojami, prašome pranešti prieš renginį. 

 

http://www.semiplius.lt/


KONKURSAI, OLIMPIADOS 2019 M. BALANDŽIO MĖNESIUI 

Eil. 

Nr. 
Renginio pavadinimas Atsakingas 

Paraiškų arba darbų 

pateikimo laikas 

(elektronines paraiškas teikti 

Švietimo pagalbos tarnybai) 

Renginio data ir vieta Šalies etapo data ir vieta 

1. 

Anykščių rajono 5 klasių 

mokinių matematinės 

varžytuvės 

Jurgita Blažienė 

 

Iki 2019 m. balandžio 8 d.  

Paraiškas teikti el. paštu: 

jurguta@gmail.com 

2019 m. balandžio 12 d. 

10 val., Anykščių Antano 

Vienuolio progimnazija 

 

Nuostatai skelbiami Anykščių 

Antano Vienuolio progimnazijos 

tinklapyje.  

2. 

Tarptautinė vaikų knygos diena Renata Miškinienė  2019 m. balandžio 8 d., 

ugdymo įstaigų 

bibliotekos 

 

3. 

Anykščių rajono ugdymo 

įstaigų priešmokyklinukų, 

turinčių skirtingus kalbinius 

gebėjimus, kalbos viktorinos 

,,Garsų ir žaidimų šalis“ 

Raimonda 

Kirvėlienė 

Viktorija Jurkėnaitė 

Iki 2019 m. balandžio 4 d. 

Paraiškas teikti el. paštu: 

raimondak2@gmail.com 

 

2019 m. balandžio 10 d. 

10.00 val., Anykščių 

lopšelis-darželis „Žilvitis“  

Nuostatai skelbiami Anykščių 

švietimo pagalbos tarnybos 

tinklalapyje 

https://www.centras.anyksciai.lm.lt/  

 

4. 

Anykščių rajono mokinių rusų 

kalbos žinovų konkursas-

viktorina 

Almyra 

Sabaliauskaitė 

Iki 2019 m. balandžio 2 d. 2019 m. balandžio 10 d. 11 

val., Anykščių Antano 

Vienuolio progimnazija  

 

Nuostatai skelbiami Anykščių 

švietimo pagalbos tarnybos 

tinklalapyje 
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/  

 

5. 

Anykščių rajono bendrojo 

ugdymo mokyklų  5–8 klasių 

mokinių, turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, lietuvių 

kalbos olimpiada 

Vilma  Žvybienė 

Birutė Tretjekova 

Iki 2019 m. balandžio 5 d. 2019 m. balandžio 11 d. 9 

val., Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba  

 

Nuostatai skelbiami Anykščių 

švietimo pagalbos tarnybos 

tinklalapyje 
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/  

 

mailto:jurguta@gmail.com
mailto:raimondak2@gmail.com
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/


6. 

2019 metų XXIX Lietuvos 

mokinių istorijos olimpiada (5–

8  kl.) 

 

Daiva Tručinskienė Iki 2019 m. balandžio 12 d. 2019 m. balandžio 16 d. 

10 val., Anykščių švietimo 

pagalbos tarnyba  

 

Programa skelbiama Anykščių 

švietimo pagalbos tarnybos 

tinklalapyje 
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/  

 

7. 

Fizikos rajoninis renginys 

„Tarp Žemės ir Dangaus” (7–9 

kl.) 

Vlada Dovydėnienė Iki 2019 m. balandžio 16 d. 

Paraiškas teikti el. paštu: 

troskunu@gmail.com 

2019 m. balandžio19 d. 10 

val., Anykščių r. Troškūnų 

Kazio Inčiūros gimnazija 

Programa skelbiama Anykščių 

švietimo pagalbos tarnybos 

tinklalapyje 

https://www.centras.anyksciai.lm.lt/  

8. 

Stalo teniso turnyras 

 

Ramūnas Šližys Laikas ir data bus patikslinta 2019 m. balandžio mėn., 

Jono Biliūno gimnazija 

 

Paraiškos teikiamos adresu: https://www.centras.anyksciai.lm.lt/konkursai/. 

Mokinių olimpiadų, vykusių ugdymo įstaigose, darbus pristatyti į Anykščių švietimo pagalbos tarnybą. Kartu su mokinių darbais turi būti mokinio 

arba vieno iš tėvų sutikimas dėl asmens duomenų tvarkymo ir viešinimo. 

 

 
 

 

PSICHOLOGINIŲ PASKAITŲ TEIKIMO GRAFIKAS ANYKŠČIŲ RAJONE 

2014–2020 m. Europos Sąjungos fondų investicijomis finansuojamas valstybės planavimo projektas „Saugios aplinkos mokykloje kūrimas II“ 

Nr. 09.2.2-ESFA-V-729-03-0001 

Eil. 

Nr. 

Data Laikas Vieta Tikslinė grupė Paskaitos pavadinimas 

1. Balandžio 3 d. 10.55–11.55 Anykščių Antano Vienuolio progimnazija, 

J. Biliūno g. 31, Anykščiai 

Mokiniai (6 klasė)  Paauglystės iššūkiai. Kaip išgyventi? 

https://www.centras.anyksciai.lm.lt/
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/
https://www.centras.anyksciai.lm.lt/konkursai/


  12.00–13.00 Anykščių Antano Vienuolio progimnazija, 

J. Biliūno g. 31, Anykščiai 

Mokiniai (7 klasė)  Paauglystės iššūkiai. Kaip išgyventi? 

13.10–15.10 Anykščių lopšelis darželis ,,Spindulėlis“, 

Smėlio g. 7, Anykščiai  

Pedagogai  Kodėl ir kaip ugdyti kritinį mąstymą 

vaikystėje 

2. Balandžio 8 d. 18.00–20.00 Anykščių r. Kavarsko pagrindinė mokykla-

daugiafunkcis centras, P. Cvirkos g. 35, 

Kavarskas, Anykščiai 

Tėvai  Kaip bendrauti su paaugliais, 

skatinimo ir drausminimo būdai 

namuose 

3. Balandžio 17 d. 12.00–14.00 Anykščių r. Kavarsko pagrindinė mokykla-

daugiafunkcis centras, P. Cvirkos g. 35, 

Kavarskas, Anykščiai 

Tėvai  Kaip bendrauti su paaugliais, 

skatinimo ir drausminimo būdai 

namuose 

  14.00–16.00 Anykščių r. Kavarsko pagrindinė mokykla-

daugiafunkcis centras, P. Cvirkos g. 35, 

Kavarskas, Anykščiai 

Pedagogai Perdegimo sindromas  

17.10–19.10 Anykščių Antano Vienuolio progimnazija, 

J. Biliūno g. 31, Anykščiai  

Tėvai (7 klasės)  Paauglys namuose: bendravimo 

ypatumai  

4. Balandžio 19 d. 8.00–9.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Mokiniai (7–9 klasės) Paauglių problemų sprendimo būdai 

  9.00–10.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Mokiniai (7–9 klasės)  Paauglio elgesio dėsningumas  

10.00–11.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Mokiniai (7–9 klasės) Atsakomybė už savo gyvenimą–

prigimtinė pareiga  

12.30–14.30 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Pedagogai Pokyčių valdymas 

5. Balandžio 25 d. 8.00–10.00 Anykščių Antano Vienuolio progimnazija, 

J. Biliūno g. 31, Anykščiai 

Pedagogai  Emociškai saugi aplinka 

  10.30–12.30 Anykščių Jono Biliūno gimnazija, 

Liudiškių g. 49, Anykščiai 

Pedagogai  Paauglystė. Kaip bendrauti su vaiku? 

Kaip jį suprasti? Kas jam šiuo metu 

svarbiausia? 

13.00–15.00 Anykščių Antano Baranausko pagrindinė 

mokykla, S. Nėries g. 5, Anykščiai 

Pedagogai  Socialinis emocinis ugdymas 

mokykloje 

15.00–17.00 Anykščių švietimo pagalbos tarnyba, 

Muziejaus g. 20, Anykščiai 

Pedagogai Socialinis emocinis ugdymas  



6. Balandžio 26 d. 13.00–15.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r.  

Tėvai Pasitikėjimas savimi, kaip tėvais  

7. Balandžio 29 d. 8.00–9.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Mokiniai (10–12 klasės) Paauglių problemų sprendimo būdai 

  9.00–10.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Mokiniai (10–12 klasės)  Paauglio elgesio dėsningumas  

10.00–11.00 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Mokiniai (10–12 klasės) Atsakomybė už savo gyvenimą–

prigimtinė pareiga  

12.30–14.30 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Pedagogai Kaip ugdyti vaiko savigarbą ir stiprinti 

jo pasitikėjimą savimi 

14.30–16.30 Anykščių r. Svėdasų Juozo Tumo 

Vaižganto gimnazija, J. Tumo-Vaižganto 

g. 103, Svėdasai, Anykščių r. 

Tėvai Atsakingumą skatinantys pozityvūs 

vaiko drausminimo būdai  

 


