
Anykščių rajono savivaldybės strateginio 2018–2020 metų veiklos plano 6 programos 

priemonės Nr. 6.1.2.06 „Vaikų užimtumo didinimas“ projektas ,,Bandyk, atrask, mąstyk“ 

(BAM) 

Dieninė vaikų vasaros stovykla skirta 2–4 klasių mokiniams, kuri truks 5 dienas. Projektas vykdomas 

nuo 2016 metų, remiantis mokinių ir jų tėvų apklausos duomenimis, tikslingai parenkamos veiklos, 

atitinkančios vaikų poreikius.  

Remiantis Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis (2016), Lietuvos moksleivių fizinis 

aktyvumas jau yra pasiekęs kritinę ribą ir, palyginus, su kitų Europos šalių moksleivių judėjimo 

aktyvumu, Lietuva užima priešpaskutinę vietą, o fizinis aktyvumas Lietuvoje yra vienas mažiausių 

tarp ES šalių – vos 10 proc. Remiantis šiais rodikliais, organizuojamos aktyvios ir pažintinės veiklos. 

Siekiant padidinti mokinių fizinį aktyvumą stovyklos metu numatyti įvairūs žygiai pėsčiomis po 

pažintinius takus ir ne tik. Skatinant vaikų ekologišką požiūrį į aplinką, organizuojamos pažintinės, 

praktinės, tiriamosios veiklos gamtoje.  

Vaikų vasaros dieninės stovyklos „Bandyk, atrask, mąstyk“ (BAM) metu numatyta veiklų įvairovė 

teigiamai veikia vaiko asmenybę, išvengiama monotoniškumo, vaikai geba ilgiau koncentruoti 

dėmesį ir neprarasti tyrinėjimo, atradimo džiaugsmo. 

Numatytos išvykos:  

1.,,Paukščių kaimas“ Ignalinos rajonas, Utenos gyvūnų globos namai.  

2. Sveikatinimo užsiėmimai baseine, kurių metu vaikai mokysis taisyklingo kvėpavimo, ištvermės, 

tobulins plaukimo įgūdžius, gamtos pamoka – žygis: „Šventosios pažintiniu taku“. 

3. Praktinė edukacinė programa ,,Inkilų gaminimas“, tiriamosios užduotys žvyro karjere, 

konglomeratų slėnyje (Šeimyniškių kaimas, Utenos rajone). 

4. Kelionė po Asvejos regioninį parką, Jurkiškio upelio pažintiniu taku pėsčiomis, judrieji žaidimai 

gamtinėje aplinkoje. 

5. Plaukimo užsiėmimai baseine, gamtos pažinimo žaidimas ,,SUPER protas“ Anykščių 

regioniniame parke. 


