Anyks¢iy rajono savivaldybés strateginio 2018—2020 mety veiklos plano 6 programos
priemonés Nr. 6.1.2.06 ,,Vaiky uZimtumo didinimas* projektas ,,Bandyk, atrask, mastyk*
(BAM)

Dieniné vaiky vasaros stovykla skirta 2—4 klasiy mokiniams, kuri truks 5 dienas. Projektas vykdomas
nuo 2016 mety, remiantis mokiniy ir jy tévy apklausos duomenimis, tikslingai parenkamos veiklos,

atitinkancios vaiky poreikius.

Remiantis Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis (2016), Lietuvos moksleiviy fizinis
aktyvumas jau yra pasiekes kriting ribg ir, palyginus, su kity Europos $aliy moksleiviy judéjimo
aktyvumu, Lietuva uZima prieSpaskuting vieta, o fizinis aktyvumas Lietuvoje yra vienas maziausiy
tarp ES Saliy — vos 10 proc. Remiantis Siais rodikliais, organizuojamos aktyvios ir pazintinés veiklos.
Siekiant padidinti mokiniy fizinj aktyvuma stovyklos metu numatyti jvairis zygiai pésc¢iomis po
pazintinius takus ir ne tik. Skatinant vaiky ekologiSkg pozitrj j aplinka, organizuojamos pazintingés,
praktinés, tiriamosios veiklos gamtoje.

Vaiky vasaros dieninés stovyklos ,,Bandyk, atrask, mastyk* (BAM) metu numatyta veikly ivairové
teigiamai veikia vaiko asmenybe, iSvengiama monotoniSkumo, vaikai geba ilgiau koncentruoti
démesj ir neprarasti tyrin¢jimo, atradimo dziaugsmo.

Numatytos iSvykos:

1.,,Pauksc¢iy kaimas* Ignalinos rajonas, Utenos gyviiny globos namai.

2. Sveikatinimo uzsiémimai baseine, kuriy metu vaikai mokysis taisyklingo kvépavimo, iStvermeés,
tobulins plaukimo jgiidzius, gamtos pamoka — zygis: ,,.Sventosios pazintiniu taku*.

3. Praktiné¢ edukaciné programa ,Inkily gaminimas®, tiriamosios uzduotys zvyro karjere,
konglomeraty slényje (Seimyniskiy kaimas, Utenos rajone).

4. Kelion¢ po Asvejos regioninj parka, JurkiSkio upelio pazintiniu taku pés¢iomis, judrieji Zaidimai
gamtinéje aplinkoje.

5. Plaukimo uZsiémimai baseine, gamtos pazinimo zZaidimas ,,SUPER protas* Anyksc¢iy

regioniniame parke.



